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ПРОГРАММА 

ДИСЦИПЛИНЫ «ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА» 

программы профессионального обучения для работы в качестве частных 

охранников – «Программы профессиональной подготовки охранников» 

 

Тема 1. Психологические аспекты в частной охранной деятельности. 

 

Психологические аспекты наблюдения.  

Визуальная диагностика объектов наблюдения.  

Психологические особенности проверки документов. 

Поведение охранников в экстремальных и конфликтных ситуациях. 

 

Тема 2. Факторы стресса в частной охранной деятельности.  

Способы преодоления стресса. 

Пути повышения психологической устойчивости личности охранников. 

Способы избегания нежелательного психологического воздействия: сохранение эмоцио- 

нального равновесия, физического спокойствия, восстановительный процесс. 

Основы профессионально-психологического настроя и саморегуляции охранников. 
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